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Le spiagge del Mediterraneo sono uniche al mondo a causa della
presenza delle foglie foglie spiaggiate di Posidonia, spesso depositate
in densi ammassi conosciuti come “"Banquette di Posidonia”.

Le banquette, nonostante
siano spesso percepite come un
fastidio, forniscono in realta un
contributo chiave per la salute e
la sostenibilita degli ecosistemi
costieri:
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Proteggono e attutiscono le forze che agiscono

sulle coste, in particolare sulle spiagge sabbiose
e le dune.
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i y Contribuiscono alla formazione di dune sabbiose,

stabilizzando cosi i sistemi costieri.
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Sono un’importante fonte di nutrienti e un fertilizzante
naturale per la vegetazione delle spiagge e delle dune.
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Forniscono un habitat unico per una fauna ricca, spesso rara o
endemica.
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Le banquette di Posidonia dovrebbero rimanere
intatte, soprattutto nelle spiagge naturali e nelle
dune ad alto valore conservativo.

La consapevolezza aumenta [l'accettazione:
informa i visitatori delle spiagge sul significato
ecologico e I'importanza delle banquette.

Evita macchinari pesanti o qualsiasi macchinario
che gratti, danneggi o rovini la spiaggia.

| rifiuti antropici devono essere rimossi dalle
banquette manualmente o utilizzando utensili
manuali.

Per le spiagge molto frequentate non soggette ad
erosione, considera di pulire solo piccole zone di
banquette per permettere un piu semplice
accesso alle attivita estive.

Per un minore accumulo, prendi in considerazione
di seppellire le banquette sotto la sabbia o di
riportarle in mare in condizioni di vento e marea
favorevoli.

Se strettamente necessario, utilizza solo veicoli

con ruote di gomma; nessuna operazione sulle

dune a meno di 5 m dal mare: previeni la distruzione
e alterazione del biota e del profilo delle spiagge.

Quando la rimozione delle banquette € inevitabile,

prendi in considerazione di usare le risorse per
ricostruire dune erose oppure promuovi altre
modalita di riutilizzo.
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